Режим лагеря ЗОЛ «Спутник»:
8.30 – Подъём
8.45. – Зарядка
9.00 – Завтрак 
10.00 – Утренняя линейка
10.15. – Спортивные мероприятия
11.15 – Занятия по кружкам
12.00 – Реализация образовательной программы лагеря
13.00 – Обед 
14.00 – Тихий час
16.00 – Полдник 
16.15 – Спортивные мероприятия
17.00 – Кружкова работа
18.00 – Реализация образовательной программы лагеря
19.00 – Ужин 
20.00 – Культурно-досуговое мероприятие
21.00 – Паужин
21.15 – Дискотека 
22.30 – Вечерний огонёк
22.45 – Подготовка ко сну
23.00 – Отбой 
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