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1. KOMIIJIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTUK JOTIOJTHUTEJIBHOM
OBIIEOBPA30OBATEJIbHOM OBIIEPA3BUBAIOIIEN ITPOI' PAMMBI

[HosicHuTe ILHAA 3aNIMCKA
JlononHuTenbHas 001eoOpa3oBaTenbHas oobmepaspuBatomas mnporpamma «TOC
ABAHI'APJl» nampaBieHa Ha yJOBIETBOPEHHE OOpa30BaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH
JeTed W COLMaJbHOIO 3aka3a rocynapcrBa. COBpEMEHHBIM COLMAIIBHBIA 3aKa3 Ha
oOpa3oBaHne 00YCIIOBJICH 3aJa9aMi PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS peOeHKaA.

[Iporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHUM C TpeOOBaHUAMH  CIEAYIOIINX
HOPMAaTUBHBIX JOKYMEHTOB:

-Oenepanpubiii 3akoH «O0 oOpaszoBanum B Poccuiickoit ®epepanum» ([TpunHsT
[l'ocynapcrBennort ymonr 21 nexabps 2012 roma, Omgo6pen Coerom dDeneparuu 26
nexadps 2012 rona);

-KoHnenmus pa3BuTHS JTONMOJHUTEIBHOTO oOpa3oBanus naeredt mo 2030 ronma
(yrBepxkaena pacnopsbkenueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanun ot 31 mapra 2022
r. Ne 678-p);

-Ilopsiox opraHu3anMd W OCYHIECTBICHUS O0pa30BATEIbHONU JESITEIBHOCTH I10
JOTIOTHUTENBHBIM ~ 001Ie00pa3oBaTenbHbIM  mporpamMMmaM  (yTBepkaeH — [Ipukazom
MunucrtepctBa npocenienus Poccuiickoit @enepanuu ot 9 Hosi0ps 2018 roga Ne 196);

-Canutapusie mpaBwia CII  2.4.3648-20 «CaHATapHO-3IUAEMHUOTIOTUYECKUE
TpeOOBaHMS K OpPraHU3aIUsIM BOCIIUTAHUS U O0YUYEHUsI, OTJbIXa U 03/I0POBIICHUSA JCTEeH U
Mosoaexm» (yTBepkiaeHo I[loctanornenuem [7laBHOTO rocynapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO
Bpada P® ot 28 centsa6ps 2020 roga Ne 28);

- CanlluH 1.2.3685-21 «['uruennueckrie HOPMATUBBI U TPEOOBAHUS K 0OECIICUEHHIO
o6e3omacHoct W (WiH) O€3BpEAHOCTH Jisi 4eloBeka (AaKTOPOB Cpeabl OOUTaAHUS
(yrBepxkaeno IlocranoBnenueM ['maBHOro rocyiapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot
28 suBaps 2021 rona Ne 2);

-Meroauueckne  peKOMEHJAUMU IO  MPOEKTHUPOBAHUID  JOMOJHHUTEIbHBIX
oOIIepa3BUBAIONIMX TporpaMMm (BKIIIOYasi pa3HOypoBHEBble mporpammsbl) ([Tucemo
MunucrtepctBa oOpa3zoBanus u Hayku PD ot 18 Hosi6pst 2015 roma Ne 09-3242);

-Ilopsiiok TpUMEHEHUsT OpraHU3ALMIMHU, OCYIIECTBISIIOIIMMHU 00pa30BaTEIbHYIO
NEeSITENBbHOCTD, AEKTPOHHOTO 00y4YEeHHSs], TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaATENbHBIX TEXHOJIOTUN
npu peanusaiu o0paszoBarenbHbIX Tporpamm (yTBepxkaeH [Ipukazom MunucrepcTna
oOpa3oBanus u Hayku P® ot 23 aBrycra 2017 roma Ne 816);

-IleneBast Mosienb pa3BUTHUSL PETUOHANBHBIX CUCTEM JOMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHUs
nereit (yrBepxkaeHa IIpukazom MunuctepcTBa npocpenienus Poccuiickoit @enepauu ot
3 centsa0ps 2019 rona Ne 467);

-Meroauyeckre peKoMEeHJAlMU TI0 pealu3allud 00pa3oBaTeNIbHBIX MpOorpaMm
HAa4yaJIbHOTO  OOIIEero, OCHOBHOrO  00IIero, cpeaHero oOmero  oOpa3oBaHus,
oOpa3oBaTeibHBIX  IPOrpaMM  CpeaHEro  NpodeccCHOHaIbHOrO  O0pa3oBaHUs U
JOTIOJTHUTENBHBIX 00111€00pa30BaTEebHBIX MPOrPaMM C TPUMEHEHHUEM 3JIEKTPOHHOTO
oOy4eHHs] ¥ JUCTAaHIIMOHHBIX oOpa3zoBarenbHbIX TexHosoruil (Ilucekmo MwuHHUCTEpCcTBa
npocsenienus Poccutickoit ®enepammu I'/[-39/04 ot 19 mapta 2020 roga);

-YcraB MBOY 1O «Jlom mkonsHuKa» r.HazapoBo KpacHosipckoro kpas

Hanpasnennocms npoepammei: ColManbHO-TyMaHUTapHasl.



JlaHHas mnporpamMma HalpaBlieHa, MPEXKJE BCEro, Ha BOCIUTAHUE TPaKJAHCKO-
NaTPUOTUYECKOW  MO3UMLIMUM  TOAPOCTKOB  YE€pe3  TPYJAOBYIO  JIESITEIBHOCTH U
po(OPUEHTAITNIO MOJIOIEKH.

[ToapocTKOBBIN BO3PAcCT - 3TO MEPUO, KOT/a B UEIIOBEKE 3aKJIaIbIBAIOTCSI YBAXKEHUE
K cebe, caMOoIleHKa, CIIOCOOBI B3aMMOOTHOIIIEHUN C OKPYXKAIOIUM MHPOM, U OT TOTO K
yeMy OyAET MOJrOTOBJIEH YEJIOBEK B 3TOM BO3PacTe, 3aBUCIT €ro camopeau3alus, ero
Kapbepa, TO KEM OH CTaHET B XU3HH, Yero JOOheTCS U OyACT JiM OH B KOHCYHOM HTOTE
CYACTIIUB, OyJIeT U OH XO3SIMHOM CBoOeW ku3HU. Celyac NETH MOJABEPKEHbI BIUSHUIO
OKpYy arolen ®Ku3HU OoJibliie YeM, Korjaa — Jin0o. OHM CIMIIKOM pPaHO CTPEMSTCSA CTaTh
B3pocibiMU. ColanbHas aganTanus CeroAHs npuodperaeT ocoOy0 3HAYUMOCTb, TaK Kak
Ype3BbIUalHO BAXKHO MOATOTOBUTH MOJAPACTAIONIEE IOKOJIEHUE K BCTYIUIEHHUIO BO
B3POCIIYIO JKM3Hb B HOBBIX COITMAJILHO — YKOHOMUYECKHUX ycioBHsIX. M Tpyn craHoBuTCA
BEJIMKUM BocrnurtarenieM. Anekcanap BacunbeBnd CyXOMIIMHCKANM B IEPBOOCHOBY CTABUII
TPYJIOBOE BOCHIHTAHHE, I TOrO YTOOBI MOJIPOCTOK MOI' IOCMOTPETh «BOKPYT ce0s
riia3aMy TPaKJAHUHA» U HAYYWICS CBOMM TPYJOM MNPHUHOCHUTH MOJb3y J0asiM. Pagocts
IPaXXJIaHCTBEHHOCTH, TOPJOCTh 3a CHEJTaHHOE [JIS JIIOJIeH, YYBCTBO COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA, HUAYIIEe OT TBOPEHUS YEro - TO HYKHOIO W TOJIE3HOTO JUIsl CBOMX
COTrpa)kJjaH, - BCE 3TH NEPEKUBAHHUS B TOAbl JETCTBA OBIBAIOT JIMIIbL TOrJa, KOTJa
MOJIOZIOMY YE€JOBEKY YTO - TO CTajo Oe3rpaHWYHO JOPOTUM, JIOOUMBIM, OJNM3KAM Ha
CBOEH pOJHOM 3eMiie. A IOpOTrUM, OECIIEHHBIM MOXKET CTaTh JIMIIb TOJIBKO TO, YTO JI0OBITO
TPYJIOM, CO3/1aHO B note jauia. [loapacraroiiee MOKOJIEHHE ABIISETCS OCHOBOM Oyayliero
ropoga Hazapopo. I[losToMy akTyalieH Bompoc (GOpMHPOBAHUSI TMOKOJEHUSI MOJIOJBIX
JII0JIeH, YBEPEHHBIX B ceOe, 3/T0POBBIX HPABCTBEHHO U (PUBMYECKU U TOTOBBIX TPYIUTHCS
Ha 0J1aro poJIHOTO ropo/a.

OnHa U3 NPUOPUTETHBIX 3a7a4 TPYAOBOrO OTPSAAa CTAPLIECKIACCHUKOB «ABaHTapm»
npy  MyHUIIMIIATEHOM  YUYPEKJIEHUU JOIMOJHUTENbHOrO oOpa3zoBanust nered «Jlom
IIKOJIbHUKA) - TTOMOYb MOJIOJIBIM JIFOJISIM MPOSIBUTH CE0s1 B COLMATIBLHO- IKOHOMHYECKON U
KyJbTypHOU >U3HM Ha Tepputopun TI. Hazapoo. C 2016 roma TpyaoBoil oTpsin
CTapIICKIACCHUKOB «ABaHTapa» MPUHUMAET MOJAPOCTKOB ¢ 14 no 17 ner u co3maer
YCIOBUSL JJI1 peaiu3alldd TporpaMMbl JIETHEW TpPYJIOBOM 3aHATOCTH MOJPOCTKOB,
IIPEAOCTABIAS BO3MOKHOCTB ITOAPOCTKAM PEANM30BATH CBOE IIPABO Ha TPYL.

Axmyanvrnocmo npocpammvi: OOyCIOBIEHAa BBICOKOW 3HAYMMOCTBIO COLMAIBHO-
po(ecCUOHATTBHOTO CONPOBOXKIEHUSI  MOJIOJIECKH B pEUICHUH BOITPOCOB
po(eCcCUOHATBLHOTO CaMOOTIPEAEIICHNS U IJITAaHUPOBaHUS MPOo(HeCCUOHATBHON Kapbephl.

AHanM3 cuUTyallud Ha pPbIHKE TpyJa TOKa3aldl BaXHOCTh (OPMUPOBAHUSA
WHJIMBUAYaJbHBIX TPACKTOPUM KU3HEHHOTO U MPO(ECCHOHATBHOTO CaMOONPEIEeCHUs U
MOCTPOEHUSI Kapbepbl JJII MOJOJBIX JIIOJEH C YYETOM HUX HHTEPECOB, CIIOCOOHOCTEH,
JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH U TpeboBaHU phIHKA Tpyaa. [loTeHnmansubie paboTogaTenu
CTPEMSTCSI OTOOpaTh JIyYIIMX pPaOOTHUKOB, CHOCOOHBIX YCIEIIHO W MaKCHMAaJIbHO
3G (HEKTUBHO BBINOJIHATH CBOU 00513aHHOCTHU. B CBsI3U ¢ 3TUM BOIpOC NMPOGeCcCHOHATBHOTO
CaMOOTIPEIEIICHHS] MOJIOJIEKN CTAHOBUTCS YPE3BbIYAHO BAKHBIMH.

ConumanbHasi aganTaius MOJIOACKHU U MOAPOCTKOB B OOIIECTBE - 3TO, MPEXKAE BCETO
BO3MOKHOCTh 3aKOHHBIM IyTEM O0ECreynTh ce0e, a MHOT/Ia U CBOCH CeMbe, HOPMAaJILHOE
CYILIECTBOBAHHUE. JlononmHuTenbHas oOmreoOpazoBarenbHas oO1epa3BUBaroas
nporpaMmma  TpynoBoit  otpsin  crapuekinaccHukoB  «ABAHI'APII»  sBasiercs
CBOCOOpa3HbIM NMPOGOPUCHTAIIMOHHBIM HaBUTATOPOM M TIPEIHA3HAYCHA TSI OpTaHU3AINH



o0pa30BaTeIbHON JESITENIBHOCTH 110 COIMAJIBHOMY HAIPaBICHUIO OOYydYaloOImUXCs B
Bo3pacte 13-17 ner.

Hosuszna u neoazocuueckas yenecoobpasHocms npocpammul. 3aKIIOYaeTCs B TOM,
YTO OHA CIHOCOOCTBYET COLHMAIM3aLMH MU MNPOPECCUOHAIBHOMY CaMOOIPEAEIEHUIO
oOyuaromuxcst 4vepe3 (HopMUpOBaHHE CHUCTEMbl 3HAHUM, MOpeACTaBICHUNA O cede,
COOCTBEHHBIX pPeCypcax, BO3MOKHOCTSIX M CIOCOOHOCTSIX, MPEJACTaBICHUIN O PhIHKE Tpya
U pbIHKE O00pa3oBaTelIbHBIX YCIYyr, a TaKXKe AaKTUBU3aUUU JUYHOCTHOM MO3UIUU
oOydaromuxcsd B CUTyaluu mpodeccuoHanbHoro BbeiOOpa. IIporpamma mo3BosuT
IIKOJIbHUKAM TOJYyYUTh OTBEThl Ha BOJHYIOIIME BOIPOCH W MPHUHATH OOOCHOBAHHOE
pemieHue O  JanpHedmed — 00pa3oBaTeNbHONM  TPaeKTOpUM M TEPCIEKTHUBAX
po(ecCHOHaTBEHOTO CTAHOBJICHHUSI.

Kanukynbl — 3T0 TM4HOE BpeMs 00y4aroIIierocs, pacopsIuThCcsa KOTOPbIM OH UMEET
MpaBO caMm, a €ro COJEpKaHWUE W OpraHU3alMs — aKTyallbHas >KU3HEHHas mpoljema, B
pELICHNH KOTOPOM HEOLIEHMMa MOMOUIb B3pPOCIBIX M, HPEXKIAE BCEro, IMENaroros, s
KOTOPBIX TIEPBUYHOM IIEIBI0O OTKPBITUS TPYJOBBIX OTPSJIOB SBIAETCS: OTBJICUCHUE
NOAPOCTKOB ~ OT HEraTUBHOIO  BIHUSHUSL  YIULbBI, NOpoduUIakTUKa JeBHAlUA U
paBOHAPYIIEHUI, a TakKe couuaibHas W MaTepuajbHas MOJJAEpKKA cemel
HECOBEPILICHHONETHUX. TakKe LeJIeBble YCTAHOBKM MPOrpaMMbl TPYAOBOM OTPAN
CTapIIEKJIACCHUKOB « ABaHTap» HalpaBJeHbl HA COACICTBUE:

- 3aHSTOCTU HECOBEPIICHHOJIETHUX I'PAXK/IaH;

- IOJIYYEHHUIO TPYJOBBIX WM MPO(ECCHOHANBHBIX HABBIKOB, aJlallTallid Ha PBIHKE
TPYyaa;

- TPYJIOBOT'O BOCIIMUTAHUS M MPOTATraH bl 100POCOBECTHOTO OTHOIIEHUS K TPYLY;

- mpousiakTHKe OE3HA30PHOCTH U TTPaBOHAPYIIICHUH;

- DOpMHUPOBAHUIO OTBETCTBEHHOI'O OTHOIICHUS K OKpY>Kalollel cpeie;

- peanu3aluu ColMaIbHOTO 3aKa3a TEPPUTOPHUHU.

OmauuumenvHole ocobennocmu npoepammul. Ilporpamma TpynoBoit  oTpsan
crapmeknaccHukoB «ABAHI'APJI» ocHoBaHa Ha CHCTEMHOM TOAXOJE IICUXOJIOTO-
nearoruyeckoro COINPOBOXKJICHUS coLalIn3auu U po(eCcCUOHATIBEHOTO
camoomnpeiesieHuss oOyuarmuxcss B Bo3pacte oT 13 go 17 ner. Ilporpamma
IpeaycMaTpuBaeT ydacTHe B KOHKYpCE MPOEKTOB IO OpraHu3aludd TPYJIOBOTO
BOCIIUTaHUSI HECOBEPUICHHOJIETHUX TpakJaH B Bo3pacte 14-18 yer Ha TeppuTOpuM Ha
TeppuTopur KpacHOSIpCKOro kpasi B JIETHE-OCEHHUW MEPUOJ, a TaKXKE OpraHU3alUIo
BPEMEHHON 3aHATOCTU MOJIPOCTKOB M MOJIOACKH TPYIOYCTPOMCTBO KX B TPYHOBBIE
OTPAZIbl CTAPIIEKIACCHUKOB U OPTaHU3aIIMK MAaCCOBOIO JI0CYyTaA.

Aopecam npocpammei: llporpaMmma opueHTHpoBaHa Ha yuamuxcs 13-17 ner.
[Ipennonaraemasi HalOJIHAEMOCTb TPy A0 15 yer.

B nmoapocTkoBoM Bo3pacTe [l peOEHKAa BaXKHO CaMOOIPEACIUTHCS, MOAPOCTKOBBIN
BO3PACT SIBJSIETCS ONPEIEISIIONIMM B €r0 CTAaHOBJIEHUHU U pa3BuTuu. HeoOxoaumo, yToObI
MOJIPOCTOK HAYUMJICS IPABUIIBHO OLIEHUBATH OKPY>KAIOIIUI MUP U MO3UIIMOHUPOBATH Ce0s
B HEM. [[11s1 cCOOCTBEHHOM YCHEIIHOCTH B COLMYME HEOOXOAMMBI ONpeeiEHHbIC 3HaHUS U
YMEHHUS, C IOMOIIbIO KOTOPBIX MOKHO ONPEIEISATh COOCTBEHHYIO )KM3HEHHYIO MO3UIINIO U
aKTHUBHO PEAIN30BBIBATH €€ B paMKaX ONpPEACIEHHOMN NS TEIbHOCTH.

Yposenwv npoecpammor: CTapTOBBIi.



Cpok peanuzayuu npozpammvl U 00vem yyeOHbIx uacog: Cpok peanuszaluu
oOpa3oBarenpHOM porpamMmbl 1 rof. [Iporpamma coctout u3 3 Moayneit u paccuuTaHa Ha
72 gaca.

®opma o0ydenusi: OyHasi C TPUMEHEHHEM JHCTAHIIMOHHBIX O0pPa30BATEIBHBIX
TEXHOJIOTUH.

Peorcum 3anamuri: Monynp peanusyeTcsi B TeUeHUe 5-9 qHel B KaHUKYJISIPHOE BpeMs
no 3-6 wyacoB. Kaxnaplii MOAYyNb pa3BOPAYMBAECT CAMOCTOATEIIBHOE COAEPKAHUE H
3aKAHYMBAECTCS UTOTOBBIM MEPONPUATHEM, B paMKax KOTOPOI'O y4dalluecs MPEACTaBIISIOT
CBOM TBOPYECKUE PAOOTHI.

MeXMOIyNbHOE  CONPOBOXKACHUE  YYallUXCA MPOBOAUTCA C€ MPUMEHEHHEM
JACTAaHUUOHHBIX TEXHOJIOTMUA IPOJOJKUTEIIBHOCTE HENPEPBIBHOM HEMOCPEACTBEHHO
oOpa30oBaTeIbHON MESITENHOCTU cocTaBisieT He Oosnee 30 MUHYT, OCYIIECTBIISIETCS
nmocpencTBOM cooOmiecTBa coruainbHo cetn BKonrtakTte, meccenmkepax WhatsApp,
Viber, Telegram

Heab 1 3a1a4M 10MOJTHUTEIBLHON 00pa30BaTe/ILHON MPOrpaMMBbl.
Llenu npoepammbi:

- OKa3zaHue MpoPOpUEHTAIMOHHON MOAACPKKU 00yUYaroIIMMCs B TIpoliecce BbIOOpa
npoduiia oOyueHust u cepsl Oyayuieil mpoPecCHOHATBHON AeATEIbHOCTH, YCIOBUS JIJIS
YCHEMIHOW COIMaNIM3aluu U MPpOo(heCCHOHATBLHOTO CaMOOIIPEAEIICHUS MOAPOCTKOB

-co3/laHue ONaronpusiTHOM Cpelpl Uil caMopeaju3aldd M CO3UJaTelIbHbIX
NOTpeOHOCTEN MOJPOCTKOB Ha OCHOBE COLIMAJILHO-3HAYUMOMN TPYAOBOM JESITEILHOCTH,
IUIS IPUOOPETEHHMSI )KU3HEHHOTO OTIBITA.

3aoauu npoepammoi:

Obyuarowue 3aoaqu:

- OcBOUTH OCHOBHBIE HNOHATHS U KaTErOpHH, BIUSIONINE Ha BbIOOp mpodeccuu.

- ChopmupoBath y oOydaromuxcs CHCTEMY 3HAHMM, NpeIcCTaBIeHU o cebe,
COOCTBEHHBIX pecypcax, BO3MOXKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX.

Paszeusaiowue 3a0auu:

- ConeicTBOBaTh Pa3BUTHIO 3PEIOCTH HHTEPECOB OOYUAIOIIMXCA.

- Pa3BuTh y 00yyaromuxcsi HaBbIKM peIeKCUU, B TOM YHCII€ HaBbIKM aHAJIN3a CBOMX
MHTEPECOB, CIIOCOOHOCTEN, BOBMOXKHOCTEH, aHaIu3a COOCTBEHHOT'O OMbITA MO3HAHUS.

Bocnumamenvuvie 3a0avu:

- ConeiicTBOBaTh CaMOOMPEIETICHUIO MOJPOCTKOB, aKTUBU3HPOBAB MX JUYHOCTHYIO
MO3UIMIO B CUTYallUU MPOPECCHOHAILHOTO BHIOOPA.

- ChopMupoBaTh y 0OydHaromuxcsi MPEACTABICHUS O pPBIHKE TpyJda M PBHIHKE
0o0pa30oBaTeIbHBIX YCIIYT.

[Iporpamma oOecrnieunBaeT IICUXOJIOTO-11€1arOrNYECKOe CONPOBOXK/ICHHE
COLMaIM3aIH U MPo(hecCHOHATEHOTO CaMOOMPEIeNIEHUs TOIPOCTKOB.

[TporpaMmma cOCTOUT U3 CAEAYIOUUX OJIOKOB:

1. Tematnuyeckue 3aHATUSL.

DKCKYpCHH.
Mactep — KIacchl.
[IpodopueHTalilnoHHbIE UTPHI.
TpeHUHTOBBIE 3aHATHS.

kv



Jlama nauana u okonuanus peanuzayuu npoepammsi. ¢ 9 aaBaps 2025 no 15 uroHs
2025 rona.

VY4yeOHO-TeMaTUYECKUH TUIaH

Ne O6mee| B Tom uucne
/Tt Tembl u 3aHsTUSA KOJI-BO
Teopus| IIpakTrka
4acoB
1. |1 Tema: «BBemenme B  Kypc. 3HAKOMCTBO 2 1 1
CamoonpeiesieHue»
2. |2 Tema: «Jloporu, KOTOpbIe Mbl BHIOHpAEM) 2 1 1
3. |3 rema: «CornuanabHbie MpoOJIeMbl TPYaa» 2 1 1
4. |4  Ttema: «IIpodeccuonanpHas  MEPCHEKTHUBA. 2 1 1
CocraBiieHuE pe3roMe»
5. |5 tema: «IIpodeccun ¢ 60IBIION TEPCITIEKTUBOIN 12 2 10
6. |6 Tema: «Kapbepa u KapbepHasi CTpaTEeTUs» 16 6 10
7. |7 Tema «DKCKYpCUHU HA MPEANPUITHS 10 - 10
8. |8 Tema: « TpeHUHTU» 14 - 14
9. |19 TEeMa: «IToaroroBka U 3almTa 10 1 9
poOpUEHTAITMOHHBIX TPOEKTOBY
10. |10 Tema: «MTOroBo€ 3aHIATHEY 2 - 2
NUTOIro 72 13 59

Conepxkanue nporpamMmmsl.

1 mema: «Bsooduoe 3anamue. Camoonpedenenuey - 2 yaca

Teopusi. 3HakoMcTBO ¢ mnporpammoil. MHCTpykTax mno oxpaHe Tpyna. Bxomanas
TUarHoctuka. [[ns 4ero HyKHO 3HaTh cBoM ocoOeHHocTH? YTo 3acTaBisieT yelioBeKa
BBIOMPATH Ty WA UHYIO TTpodeccuto?

[Ipaktrka. 3HAKOMCTBO. YTpaxHeHUE «ApTeM—apTUCTU4HBIY. Wrpa «A3Oyka
[Tpodeccuitny. Meroauka «AHKETa IS BBISIBICHUS TOTOBHOCTH K BBIOOpPY mpodeccum
(B.b Ycnenckuit). Pednexcus.

2 mema: «/lopozu, komopbie Ml 8bibupaem» - 2 yaca

Teopus. OmnpenernieHne TOHATUNA «3aHATHE», «MPOPECCU», «CICIHATBHOCTDY,
«KBATH(DHUKAIHS, «TOTKHOCTH.

Cocrapmstomue «Popmydibl yeriexay. Moe Oyayiee B Moeit npodeccun.

[Ipaktrka.  YmpakHCHHE «Bw160p». «Cxema npoeccuoHanbHOTO

MUDPay.

Metonuka J[x. 'omnanga «OnpocHUK mpodecCHOHANBHBIX TPEANOYTEHUIN.

Urpa «llenouka mnpodeccuity. Meromuka «luddepenimanbHO-IuarHoOCTUYECKHMA
onpocHuk» E. A. Knumosa. Peduexcusi.

3 mema. «Coyuanbhsle npodremvl mpyoay - 2 yaca

Teopusi. Ananu3z mnpeanpusituid ropoga HazapoBo, HazapoBckoro p-Ha wu
KpacHosipckoro Kkpasi: TpPOW3BOJACTBEHHAas U HEMPOW3BOJCTBEHHas cdepa. AHamu3
nHdopmarmu  1eHTpa 3aHsToctH T.HazapoBo. CoctaBieHue TmepedHs TpeOyeMbIX
npodeccuil.

[Ipaktuka. Jluckyccus «Kakme mpodeccuu BOCTpeOOBAaHBI B HAIIEM PETHOHE?».
MonuTopuHT phIHKa Tpyaa KpacHospckoro kpasi.

4 mema: «lIpogeccuonanvrasn nepcnekmusa. Cocmasnenue pesomey - 2 yaca




Teopus. ITlonstne o mnpodecCHOHANBPHON MPUTOTHOCTA. METOabl HU3Y4YEHHUS
cnocobHocteit. Pazsutue ciocobnocreit. [lpussanne. lleneycrpemnennocts. Bpemennas
nepcriektuBa. [IpodeccuonanbHblil  ycrex Ha cTyAeHueckoil ckambe. [IpaBuia
COCTaBJIEHUS PE3IOME.

IIpaktuka. CocraBineHWe  HMHIAMBUAYAIBHOW  NPOrpamMMbl  CaMOBOCIIMTAHMA,
cocTaBieHue pestome. Mmurannonnas urpa «bupxka tpyaa»

S mema. «llpogheccuu ¢ borvwion nepcnekmugouy - 12 yacos

Teopusi. YpoBHu mnpodeccuoHambHOr0 00pa30BaHMS: YUPEXKICHUM CpPETHEro u
BbICIIEro mnpodeccuoHanbHoro odbpaszoBanus KpacHospckoro kpas. Ilonstuss «PbrHok
Tpyaa» u ero cocrasistomue. «I[IpogaBus», «Ilocpenuukny, «Ilokynarenmn.

HoBoe Bpems — HOBbIe ipodeccun. [Ipodeccun Hammx poauTenei.

[Ipaktuka. Pazmunka «IIpodeccust B aeiicTBusix». M03roBoil mTypM ¢ yImopoMm Ha
KOHCHEeKT «BocTpeboBanHble mpodeccuu OyayLIerom.

Urpa — nspyaunusa «Hoseie mnpodeccun ceroans». OOcCyxaeHHE pe3ylbTaTOB.
Pednexcus.

[Ipodopuentanmonnas urpa «l'opoa Oyaymero». IIpezentanus padoTbl KOMaH]I.

VYnpaxuenue "KomnexktuBHbil cuer. CocraBiienne pertnHra «Camas nomyJisipHast
npodeccust poauTesei B HameM KosuiekTuBe». Kpyrisiit cron «IIpodeccuii Mmoeit cembny.
[Ipe3enTanusa U 3ammTa HCCiIeA0BaTebCKOU paboThl «MuHU-UccaenoBanue npodeccuit
Moel cembn». Ob6cyxnenue. Pediekcus.

6 mema. «Kapvepa u kapvepraa cmpameaus» - 16 yacos

Teopuss. Tunbel Tamanta u wuHreiiekra. lIpu3zBanume. B mnounckax mnpusBaHus.
TexHonoruss uenenosiaranus. [IpUHOUIIBL TTOCTAHOBKM KapbepHbIX wHened. IlpaBuna
KapbepHOU cTpaTeruu. OmuOKY U 3aTpyAHEHUS TP BBIOOpE Mpodeccuu.

Tpynosont Komexkc PP o TtpynoycrporicrBe. IlpaBuna cocTaBi€HHS peE3IOME.
O¢ddexTrBHOE TTOBEICHNE HA PBHIHKE TPy na. MOOHUIIbHBIE CTICIIHAIUCTEHI.

[Ipaktuka. becena «Yem ObI BBl 3aHUMAJUCh, €CIM OBl JCHEXKHBIC U COIUATHHBIC
BOIIPOCHI Bac Obl HE BOIHOBAIN ?». BusyansHo-pednexkcuBHoe ynpaxHeHue «lIpuzBanuey.
Pa3bop BocbMM THNOB TajaHTa W HHTeiekTa 1o A. Kpyriosy.

VYnpaxuenue «Kak HailTu cBoe nipuszBanue?y». Peduekcus.

AKTyanuzauusi JIMYHOTO Npo(decCHOHaIbHOrO IulaHa. MoO3roBoil  wWITypM

«OCHOBHBIE IIArd MO0 MPUHITHIO pelieHuss o BbiOope mnpodeccum». [lamsTka
«IIpaBuna  mpodeccruoHanpHOTO  camoornpeaenenus». Metoauka  «IlocTaHoBka
KU3HEHHBIX LIEJICI.

OtpaboTka W 3aKperyieHue MPaKTUYECKOTO HaBbIKa TMOCTPOEHUSI Kapbephl.

[Ipodopuenrtanmonnas urpa «KoposjaeBckue paOOTHUKNY.

[Ipodopuenrtanmonnas urpa «Kaapossrit Bonpocy». Ynpaxkuenue «rpa B moreperoy.
Urpa «llemouka mpodeccuity. Ymnpaxknenne «lIpodeccus — cHenuamTbHOCTHY.
Pednexcus.

Henoas urpa «Kagposslii Bompocy». 3amura NpoeKTOB.

Mactep-knacc «Kto ectp, kt0?» Jlenoas urpa «Komanansie ponn». OOCyxeHue
pPE3YIBTATOB.

Kpyrneiii  cron  «3HaHuMe  TpyAOBOrO  KOAEKCAa O MPUMEHEHUM  Tpyda
HECOBEPIIECHHOJIETHUXY. Y IpakHEHUE «Moe pe3tomey.

Macrep — knacc «CekpeTbl yCHEIHOro TPYI0yCTPOUCTBAY.

OO6cyxxnenue mpobiem 3(¢deKTUBHOE IOBEIEHWE Ha phIHKE Tpyaa. [IpocmoTp
BUI€0pOJINKA «CEeKpEThI YCIEIIHOTO TPYA0YCTPONCTBAY.




3amoHeHUE U aHAJIW3 MHAUBUAYaIbHBIX aHKeT. Peduekcus.

7 mema. « IKCKYpcuu Ha npeonpusmus 20poday - 10 yacos

8 mema: «Tpenuneu» - 14 yacos

- 1 TpenuHr: «lIcuxonornyeckas cyTb NpOPECCHOHATBHOIO CAMOOIPEAETICHUS

[TpakTtuka. Tpenunr «BwiOop 3a TOOOM». TexHuka «3HaAKOMCTBO». TexHuUKa

«CocraBnenne nHpopmMaMoHHOU KapThDy. TexHuka «HeBepbanbHOE OOIIEHUE.

- 2 TpeHUHT: « MEeXKIMYHOCTHOE B3aUMOJACHCTBUE.

[Ipaktuka. OOCyXJeHHE BIEUATICHUM OT MPEAbIAyIIe BcTpeud. TexHuka
«CoBmecTHOE pucoBanue». O0cyxaeHHeE.

- 3 tpenuHr: «Pa3BUTHE yMEHHMII TO MNPUHATUIO PEMICHUS». OJTalbl Mpolecca
MPUHATHS PEILICHHUS.

[Ipaktuka. Texuuka «KopoBa». Texnuka «ILmtoc, Munyc, muaTEpecHO». OOCYKIACHHE.

- 4 TpeHHHT: « OMOITMOHAIBHOE OTHOIIIEHHE K BBIOOPY Tpodeccum»

IIpaktuka. Texnuka «lIpoektuBHBI pucyHok». HWrpa «lllectoe uwyBCTBOM.
Pesrome BcTpeun.

- 5 TpeHUHT: «YMEHHE YUUTHIBATH CBOU CUJIbHBIE U CJIa0ble CTOPOHBD)

[TpakTtuka. O6cyxaenue «Oxno Morapu». Texnuka «Mou criocooHoctn». TexHuka
Ha camoonucanue. O0CyXIeHue.

- 6 TpeHuHr: «Posb )KU3HEHHBIX LICHHOCTEH IPpH BbIOOpE Mpodeccumy

[Ipaktuka. Wrpa «Otnen kagpoB». OOCykJeHHWE, OCHOBAHHOE Ha MpUMEpPE
knaccupuxanuum Chnpanrepa. Texnuka «Mou unenHoctu». Texnuka «Mou uemm».
OO6cyxeHue.

- 7 TPEHHHT: «Y MEHUE YUUTHIBATh CUJILHBIC U CJI1A0bIe CTOPOHBD)

[Ipaktuka. HMuauBuayanbHoe mnucbMeHHOE 3aganue «llenm». Texnuka «Mos
andHOCTh». TexHuka camoonucanus. O0CyxaeHue.

- 8 TpenuHr: «IlmaaupoBanue MPoPECCUOHAIBHOTO Ty THY

IIpakTtuka. I[IpoextuBHbIN pucyHOK «f yepe3 10 ner». [IpoexkTnBHas TexHuka «Mou
toBapuil yepe3 10 ner». O6cyxaeHue.

- 9 TpenuHr: «Pemenue npodiemsl BbIOOpa podeccum»

[Ipaktuka. Cutyanus no BeiOOpy mpodeccuu. AHaIU3 CBOErO PEIICHHs M0 BBIOOPY
npodeccun. O0Cy) neHUE.

- 10 tpenunr: «IIpodeccruonanbHas 3penocTby»

IIpakTuka. OTBETHI Ha BOMPOCHI NMUCBbMEHHO. [IpoekTuBHBI pUCYHOK «Jlopora B
KU3Hb». TexHuka «IOMOIMOHAILHOE OTHOIIEHHE K BBIOOPY mpodeccun». [loaseneHue
UTOTOB BCTpEY.

9 mema: Iloocomoska u 3auwuma npogopueHMauuOHHbLX NPOEKMO8

[IpoBenenrie MPOQPOPUEHTAIMOHHBIX MPOO 1O BBHIOPAHHBIM  HAIPABJICHHSIM.
[ToaroToBka m 3ammuTa NPOPOPUEHTANMOHHBIX MPOEKTOB (Mpe3eHTamus mpodeccuu B
«POWER POINT», coctaBienue pa3BepHyTOl mIpodheccuorpaMmbl U TEXHOJIOTUYECKON
KapThI).

10 mema: Umoeogoe 3anamue — 2 yaca

[Ipaktuka. IIpodopuenranrionnas urpa «bupxa tpyaa». Pasmunka «OnuH neHb u3
xu3Hw». OcHOBHast 4YacTh «CoOecenoBaHue ¢ paboromartenem». YmnpaxHeHue «Mos
JIUHUS KU3HIY.

Ilnanupyembie pe3yJibTATHI.
- CO3JlaHUE AaJIEKBATHOM CHUCTEMbI MPEJCTaBICHUN OOydarImmxcs o cede, pPhIHKE
Tpy/la, pbIHKE 00pa30BaTEIbHBIX YCIYT;



- HanM4uue y oOydaromIMXcsl HaBBIKOB PeQIIEKCHH, B TOM YHCIIE HABBHIKOB aHAIN3a
CBOUX  HMHTEPECOB,  CIIOCOOHOCTEH,  BO3MOXKHOCTEH,  CBOEr0  JIMYHOIO U
po(heCCUOHATFHOTO OTIBITA;

- BJaJICHUe TOAPOCTKAMU TEXHOJOTMEW TMPHUHATHS pEHIeHHs B CUTYyallud
po(ecCUOHaNBHOTO BBIOOPA;

- HATM4We TPAaeKTOpUU MPO(PECCHOHATBHOTO  CAMOOIPEACIEHUST y  KaXJO0ro
IIKOJIbHUKA;

- aKTUBHAs JJMYHOCTHAS MMO3UIIMS 00YJAIOIINUXCS B CUTYallMu BhIOOpA, yBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX IIAaTrax I0 MOCTPOCHUIO 00pazoBaTENbHO-IPOPECCHOHATHHOTO MPOEKTA.

2. KOMIIUIEKC OPTAHU3ALIMOHHO-TIEJATOI' MUECKUH YCJIOBUI

KanennapHo-TemaTHueckoe IIaHUPOBAHNE
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YcioBus peanu3anuu NporpamMmel.

IIpoepamma peanusyemca no _adpecy: KpacHosipckuii kpaid, r. Hazaposo,
yin.ApOy3oBa 112A. Bribop mecta mpoBeneHUS] SKCKYPCUU OCYHIECTBISIETCS C y4ETOM
3ampoca 00y4aronuxcsi U B 3aBUCUMOCTH OT JIOTOBOPEHHOCTH C OpraHu3ainueil. B cBsi3u ¢
ATUM BO3MOXHA KOPPEKTHUPOBKA MOCIEAOBATEIIBHOCTH 3aHSITHIA.

Mamepuanvno-mexnuueckoe o06opyoosanue: 3aHATHS TPOXOAAT B KaOUHETE,
orBevaronieM TpeboBanusiM Canutapusix npaBuil CII 2.4.3648-20, ¢ ucnoiab30BaHUEM
HOYTOYyKa, IPOEKTOpa, 3KpPaHa, 3ByKOBBIX KOJIOHOK.

JIJis peanu3anuy  MporpaMMBbl UCTIONB3YeTCs YIeOHbBIN KaOWHET, OCHAIIICHHBIN BCEM
HEOOXOJMMBIM JUIsI TIPOBEJACHUS 3aHATHA: MapKepHas JOCKA, CTOJbI M CTYJbS IS
oOyJarommxcss ¥ Tefarora, KOMIIBIOTEpPBI, mpoekTtop. Jlasd 3HakomMcTBa ¢
npoecCHOHANBbHBIMU ~ BUJAAMH  JEATEIBHOCTH  HUCIOJIB3YIOTCS  BO3MOXKHOCTHU
MPEANPUATUNA HA TEPPUTOPHUH, KOTOPBIX MPOBOISTCS IKCKYPCHUHU.

Jluoakmuueckoe obecneuenue. [ns obecnieueHust yaeOHOTO Impoiiecca HeO0OX0 UMbl

HATJIATHO-WITIOCTPATUBHBIE W JUJAKTHUYECKHUE MaTepuaibl: METOJIUYECKUE

pa3paboOTKH, METOJIWYEeCKas JIUTepaTypa, pa3JaTOYHbIH  Marepuan,  I[mocoowus,
poOpUEHTAIIMOHHBIC UTPBI, TECTOBBIM MaTepual, BUICOPOIUKH, TPE3CHTAIIUN.
Kaoposoe obecneyenue: [Iporpamma peanuzyercs Me1arorom

JOTIOJIHUTENBHOTO 00pa30BaHMsI, UMEIOIIUM OIBIT PaboThl C JAETHMHU JOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa, o0pa3oBaHUE — HE HIDKE CpeaHe-MPOo(ecCHOHATBHOr0, MPO(PUIbHOE WU
Ie1arOrMYecKoe.



@DopMbI ATTECTALMU M OLICHOYHBbIE MATePUAJIbI.

@opubl_ammecmayuu: IlpomexyTouHas arrecrauus — TecTupoBaHue. KMrorosas
arTectarnus nuddepeHITMpPOBaHHAs: COMMAIbHAS aKIUsl, CYOOOTHHK, TIPOEKT.

Ouenounvie mamepuansi: [IpoMexxyTodHasi aTTeCTaIUsl OCYIIECTBISIETCS B (popme
TeCTa U UMHUTAUMOHHOW urpel «TpynoycrporctBoy». MTorom peannsanuu mporpaMmsl
ABJISCTCS: TPOBEICHUE JAeNOoBOM wurpel «bupka Ttpynma», 3ammra nOpoekTa U
TPYAOYCTPOMCTBO B JIETHEE BPEMS, POJIEBAS UTPA.

Kpurepun mpu opranuszanvu U nOpoBeaeHUU Mepornpuarhil. CooTBETCTBUE
BO3PACTHOU KaTeTOPUH, Ay IUTOPHH.

lIposepka pe3yrbmamueHocmu 0C80eHUs NPOSPAMMbl

dopMmoil moaBeneHUsT UTOTOB sIBIsAeTCS MpodopueHTanmonHas urpa «lIpuém Ha
paboTy».

MeTtoanyeckue MaTepUAaJIbI.

Memoovl 06vuenus: CIOBECHBIHN, MPAKTUYECKUH, NCCIEA0BATEILCKUH, IPOOJIEMHBIH.

Memoovbl socnumanus: OOIMIPEHNE, YIIPAXKHEHNUE, CTUMYJIUPOBAHHUE.

lleoacocuueckue _mexnonoeuu: TEXHOJNOTHS  WHAUBUIYATU3AUU  OOyYECHUS,
TEXHOJIOTUS JIUCTAHIIMOHHOTO OOYyYeHHUs, TEXHOJOTUSI TMPOEKTHON JEsATEIbHOCTH,
TEXHOJIOTHS.

Texnonoeus _compyonuyecmea (0OydeHUsT BO B3aMMOJICHCTBUM) OCHOBaHa Ha
UCIIOJb30BAaHUU PA3JIUYHBIX METOJUYECKUX CTpaTeTuid W TPUEMOB MOJICIUPOBAHUS
CUTyallui peaJIbHOTO OOIICHUSI M OPTaHU3aIMKU B3aUMOJICUCTBUS 00YyYaIOIMMUXCS B TPYIIIIE
(B mapax, B MaJIbIX TPYIINax) ¢ HEIb0 COBMECTHOI'O PEIIEHUs] KOMMYHUKATUBHBIX 3a/1a4.

Texnonoeus npoekmupoganusi TPEAINoNaraer oO0bsSICHEHHME HOBOTO Marepuana,
WHIMBUAYaJIbHYIO Pa0OTy, pEIIeHUE TBOPUYECKUX 3ajiad, CAMOCTOSITEILHOE BBIMIOJHECHHUE,
B3aUMOKOHTPOJIb.

Ungopmauuonrno - kommyruxayuonHvle mexuonocuu. O6ydeHue ¢ UCIoIb30BaHIEM
JIMCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTENbHBIX TEXHOJOTMI IMO3BOJISIET UCMOJb30BATh HATJISIAHOCTD
emnie 06oJjiee Ka4ueCTBEHHO U 3(PHEKTUBHO, JOMOJHSS JICKIMOHHBIA MaTepUall HArJsiTHBIMU
npuMepaMu: KapTUHKaMH, CXE€MaMH, BHACO MarepuaiaMu. [lo3BoJiIeT OpraHu3oBaTh
MPOMEKYTOUYHBIH KOHTPOJIb 3HAHWU OOyYalolMUXCS B paMKaX KOHKPETHOTO 3aHSTHS C
WCIIO0JIb30BaHUEM UHTEPAKTUBHBIX 3a/IaHUM.

TexHonoeus MUYHOCMHO _— OPUEHMUPOBAHHO20 00pa3zoeanus. JIONOIHUTETLHOE
oOpa3oBaHHE CO3/JAa€T YCJIOBHUS Il BKJIIOYEHUS] TOAPOCTKA B €CTECTBEHHBIC BUJIBI
NeATEeIbHOCTH, CO3JaeT MUTATEIbHYIO cpeay s ero pa3Butusa. Coaep:kaHue, METOAbI U
MpPUEMBbl TEXHOJOTMH JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOTO OOYyYEHHUs HallpaBJICHbl Ha
MaKCHMaJIbHOE pa3BUTHE (a He (QopMHpOBaHUE 3apaHee 3aJaHHBIX) HHIAUBUIYaTbHBIX
MO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JIeTe Ha OCHOBE KCIIOJIb30BAaHMS MMEIOIIETOCS Y HEero
OTIBITA >KU3HEJCATEIHbHOCTU. AJITOPUTM YUEOHOTO 3aHSTHS: OPraHU3aIllMOHHBIA MOMEHT,
MOTHBAITMOHHBIM  3Tall, OCHOBHOW  JTall, 3aKIIOYMTEIBbHBIA dTam, pedieKcus.
JunakTudeckue MaTepuaibl: HHCTPYKIIMOHHBIE KapPThl, YIIPAXKHEHHUS, 3a]JaHUS.

Lpunyunel peanuzayuy npoepammol.

-ITpuHIIUIT TApMOHU3AIMK OOIIECYEIIOBEUECKUX U PEalIbHBIX COLMAIBHBIX IIEHHOCTEN
B OpTaHU3aINH )XKU3HEICSITEIILHOCTH JCTEH.

-IIpuHuun camopeanu3anuu.




-IIpyHIMIT BKIIFOYEHHOCTU JETEW M B3POCIBIX B PEAIbHBIE COLMAIBHO- 3HAYMMBbIE
OTHOUIEHHS.

-ITpyHIMI paBHBIX BO3MOKHOCTEH.

-ITpuHIIMTT TOBEPUS U OTKPBITOCTH.

-ITpuHIMIT cO3AaHUsI «CUTYallUH YCIIEXay.

-ITpyHIMIT TMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MOIXO0AA.

Metonndyeckoe 00ecreuyeHne MPOrPaMMBI

Dopmamu  0bpazoeamenbHo20 npoyecca AGNAIOMCA. TPAKTUIECKOE 3aHATHE U
OKCKypcus. Ha 3aHATHSIX mpeaycMaTpuBalOTCs Cleayroniue (GOpMbl OpraHU3aluu
y4eOHOU AESITEIPHOCTU: HHIUBUTyalIbHAS, PpOHTATBHAS, TPYTIOBAs, KOJJICKTUBHASL.

Peanuzauus nporpammel npeamnoaraeT rpynmnoBbie GopMbl padOThl (KOHCYIbTAIUH,
JMarHOCTHKA, TPEHUHTH, MacTeP-KIIACChl, UTPbI, JUCKYCCUU, OOCYKICHHUS).

OTtaenbHYIO TPYNIy MPEACTABISIIOT METObI TUArHOCTUKH: « AHKETa JUIsl BBISBIICHUS
TOTOBHOCTM K BbIOOpY mipodeccun» B. b. VYcnenckuit, Mmeroauka «OrmpeaeneHue
npodeccuoHanbHoro Tuma JuuHoctw» Jx. Tomnmanga, Meroauka Kinumosa
«Onpenenenue tuna Oyayuieit npodeccun», metonuka «SAkops kapsepb» J. [llelina.

Psn ucnons3yeMbIX yHpakKHEHUH U MpoLeayp, MPeayCMOTPEHHBIX MPOTpaMMON U
MPUBEJICHHBIX B COOTBETCTBYIOIIMX JMUTEPATYPHBIX HCTOYHUKAX, JOMYCKAIOT BHECECHUE
ONPENEIICHHBIX KOPPEKTUPOBOK C YYETOM I€JIEd COOTBETCTBYIOLIErO 3aHATUS U
0COOEHHOCTEH rpymibl, B KOTOPOU peanu3yeTcs JaHHas Iporpamma.

OcHognbim opmamu 3aHAMUL A61AI0MCA: TPEHUHTH; Oeceabl U AUCKYCCHUU; UTPbI
(cmoBecHbIE, CIOKETHO-POJIEBBIC, MPOGOPUEHTAIIMOHHBIC); 3KCKYPCHUHU; MacTep-KJIacChl;
YOPKHEHHUsSI Ha B3aMMOJICHCTBHE; JMATHOCTHKA. BoJjbIioe MecTo B OCYIIECTBICHHH
JAHHOM MporpaMMbl TPUHAJUICKUT HATJAJHBIM M CIOBECHBIM METOJaM OOy4YeHHUs
(Gecenpl, MTPOCMOTP BHUAEOMATEpUATIOB, pabOTa €O CHEIUAIBLHOM JUTEpaTypoOu,
HKCKYpCHUH).

Ha 3aHATHSAX HCHOJB3YIOTCS CIEAYIOIINE Me1arornyeCKue TEXHOJIOTUU: TEXHOIOTHS
IpynnoBoro OOYyYEHHUs; TEXHOJIOTHSI KOJUIEKTUBHOTO B3aUMOOOYYEHHS; TEXHOJOTHUS
UCCJIEIOBATENbCKON JIEATENIbHOCTH; TEXHOJOTHUS WUIPOBOM JEATEIbHOCTH; TEXHOJIOTHUS
KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOM AESATENbHOCTH, TEXHOJIOTUS TPOSKTUPOBAHMSL.
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KOHCYJIbTUpOBaHusA: YueOHoe nocodue. - M.: Ocp-89, 2003.



6. Hcnonp3oBaHWE METOAMKMA W3Y4YEHHUS CBOWCTB BHUMaHUs (KpacHO-4epHas
tabmmma @.J[. ['opboBa) B 1memsix npodeCcCHOHATBHONW TUArHOCTUKU: MeToandecKue
PEKOMEHAIMHU I CIICIUATTUCTOB CIIy k0 3aHsTocTH M npodopuentanun./ Coct.: O.B.
bosnbiiakosa - Apocnasns: Lientp «Pecype», 1999.

7. Hcnonb3oBaHUWE METOJUKH KOPPEKTYpHOU mpoObl bypaona-AHdumoBa B 1emsix
npoecCUOHaNbHON TUAarHOCTUKU: MeTOauYecKue PEeKOMEHIALMHU I CHEIUATNCTOB
cnyk0 3anstoctu u mnpodopuentanuu /Coct.: T.B. CoboneBa. - fpocnariw: IleHTp
«Pecyper, 1999.

8. KiaccudukallmoHHbIH CIIPABOYHUK JIOJKHOCTEH PYKOBOJUTENEH, CIIEUaTINCTOB
u apyrux ciayxamux / Muntpya Poccun; OtB. 3a Bbin. 3.C.borateipenko. - Odwuil. u3m.-
4-e uzn., nom. - M., 2002. - b-ka xypH. «bromnerens Muntpyna Poccumy.

9. Jlatim M. Cnencep-mi. u CaitH M. Crniencep. Kommerenuu Ha patore: Ilep. ¢
aari. - M.: HIPPO, 2005.

10. MeaunuHCcKe TPOTUBOIIOKAa3aHUsl Mpu BbIOOpe (opM MpOoPecCHOHAIBHOTO
OoOydyeHHMs] W  TpPYJAOBOM  JIEATENbHOCTH: MeToauueckue peKOMEHJIaluud s
PO(PKOHCYIBTAHTOB U crienuainucToB no npogopuentanuu / Coct. A.I'. KpacuinbHuKoB. -
Spocnasinb: Lentp «Pecypey, 2002.

11. MeTtonuka wW3y4eHUsT KOMMYHHKATUBHBIX W OPraHHU3aTOPCKHUX CIIOCOOHOCTEN
(KOC - 1)/ Coct.: merommueckuii otmen Ilentpa «Pecype». -Spocnasnb: IlenTtp
«Pecypcey, 2003.

12. MeTronuka u3y4eHus: NOTpeOHOCTH B NOCTHKEHUH/ COCT.: METOJUYECKUNA OTAEI
Lentpa «Pecypce». - SApocnasns: Lentp «Pecype», 2003.

13. Metonuka wuccienoBanusi ypoBHA cyobekTuBHOTO KOHTpois (YCK). Cocr.:
meroanueckunn oraen llentpa «Pecype», MIJI «llcuxomuarnoctuka». - fpocnasib:
entp «Pecyper, 2002.

14. Mowu xu3HeHHbIe U TIpodeccroHanbHble mianbl: KHura s yyanmxcsi CTapimx
KaaccoB. - M., 1994,

15. IIpodopuenrtanusa: Yued. mocodue Mjisi CTYACHTOB BBICII. y4eOHBIX 3aBEICHUIA/
[IpsixaukoBa E.1O., [TpsokaukoB H.C. - M.: U3naTensckuii ueHTp «Axanemus», 2005.

16. IIpsxaukoB H.C. IlpodeccrnonanbHoe M JTUYHOCTHOE camoolpesaesieHne. -M.:
Boponex, 1996.

17. Ilytp k mpodeccuu: OCHOBBI AaKTHBHON MO3HMIMHM Ha PBIHKE Tpyaa: YdeOHOe
nocobue nmns ywyammxcs crapmmx kinaccoB mkon / JK.H. besyc, FO.II. XKyxosa, 1.B.
Kysnenosa, B.B. Paguenko, K.B. Cosuna, FO.K. Xomonunosa. - Apocnasnb: Llentp
«Pecypcer, 2003.

18. Pezankuna I'.B. 51 u w™os mnpodeccusi: mnporpamma mpodhecCHOHATBHOTO
camoOIIpeieNIeHUs JIJIsl IOJIPOCTKOB: paboyas TeTpajp yuauierocs. - M.: I'enesuc, 2000.

19. Pezankuna I'.B. S u w™Mosa mnpodeccusi: mnporpamma mpodhecCHOHATBHOTO
caMOOIIpeIeNIeHUsl ISl MOAPOCTKOB: YUeOHO - METOJUYECKOEe MOCOOME IS IIKOJIbHBIX
TICUXO0JIOrOB U neaaroros. - M.: I'enesuc, 2000.

20. Pogutenbckoe cobpanue 1o mpodOpHEHTAIIMOHHON TemaTuke. MeToauyeckue
matepuanbl. M3a. 2-e, nom., mepepad. / ABT.-cocT.: XK.H. besyc, M.A. benomsitiiesa. -
SApocnasinb: LHentp «Pecypcey, 2003.

21.CnpaBoyHuk npodecCHOHANbHBIX y4eOHBbIX 3aBeleHuu SpocnaBckoi obiacTu. -

Apocnasinb: Lentp «Pecypcy, 2008.\



[Tpunoxenus 1.

MYHUIUITAJIBHOE BIODKETHOE OBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXIEHUE
JOITOJIHUTEJIBHOI'O OGPA30OBAHHMA «10M IHIKOJIbHUKA»
I'. HASAPOBO KPACHOAPCOI'O KPAA

PABOYASA ITPOT'PAMMA
Ha 2024-2025 y4eOHblii rox
K JIOTIOJTHUTEIBHOM 00111€00pa30oBaTeIbHON
oO111epa3BUBaloIIeh MporpaMme
TpynoBou orpsaa crapuekiaaccHukoB «KABAHI'AP1»

YpoBeHb nporpamMmsbl: 6a30BbIN
Bo3spact oOyuaromuxcs: 13-17 mer.
Cpok peanuzanuu: 1 roa, 72 yaca

3aBbsuioBa Onbra BuktopoBHa
nearor T0NOoJHUTEILHOTO 00pa30BaHus

Hazaposo
2024



I[TOACHUTEJIbHAA 3AITNCKA

HanpasJieHHOCTH
0011e00pa3oBaTeIbHON
o01iepa3BUBalOIIEeH TPOTrPaAMMBI

ConuanbHO-ryMaHUTapHAsI

YpoBeHb CJI0KHOCTH ITPOTPaMMBI

CrapToBbIil ypOBEHb

Oco0eHHOCTH 00y4YeHHMsI B TEKyIIEM
y4e0HOM TOJy IO JOMOJHHUTEIHHOU

obmiepa3BuBaronIei nporpamme:
0COOEHHOCTH peanu3aiuu
CO/IepKaHM, HO/ITOTOBKA K
3HaAaMCHAaTCIIbHbIM JgaraM, O0HIEIM

JNETCKOTO0 OOBEeIUHEHUS, YUPEKICHHUS,
peanu3arys MpoeKTOB.
N3menenus
HEOOXOJUMBbIE ISt
TEKyImeM  y4eOHOM
obocHOBaHUE (mHpOpMaIHS 00
U3MCHEHUU COJACPKATCIBLHOW YacTh
JIOTIOJTHUTENBHON  00Iepa3BUBaroIIEH
porpaMMbl, 000CHOBaHHE W3MEHCHUM
(TpUYMHBI 3aMEHBI TEM)

COJICpKAHMUA,
o0yuyeHuss B
rogy H® HX

[Iporpamma  TpymoBoil OTpsif CTApLICKIACCHUKOB
«ABAHI'AP/l» ocHOBaHa Ha CHCTEMHOM MOJXOJE
MICUXOJIOT0-NIEAaTOTHYECKOTO COTIPOBOXKICHHS
COLIMATN3AIUN U TTPO(HECCHOHATLHOTO CaMOOIIPEICTICHIS
oOyyJaroruxcst B Bo3pacte ot 13 mo 17 ner. [Iporpamma
IIpelycMaTpuBaeT ydyacTue Bo Beepoccuiickom KOHKypce
«PacnakoBka npodeccuii», KpaeBom KOHKypce MpOEKTOB
o OpraHu3alu TPYJI0BOTO BOCIIUTAHUS
HECOBEPIIICHHOJIETHUX TpaxaaH B Bo3pacte 14-18 et Ha

TeppuTopun Ha Teppuropun KpacHosipckoro kpas B

JETHE-OCEHHUM  TMEepuoA, a TakkKe OpraHu3allfio
BPEMEHHOW  3aHATOCTH IMOJPOCTKOB M MOJIOJIEKH
TPYJIOYCTPOHCTBO ux B TPYIOBbBIE OTpSABI

CTAapUICKIIACCHUKOB U OpraHU3allui MaCcCOBOI'O OCYyTa.

Ocobennoctu OpraHu3anuu
o0pa3oBaTeNnpHOrO  Tporecca 10
JIOTIOJTHUTEIBHON  oOI1epa3BuBatoIIen
porpamMMe ¢ yKa3aHueM:

- KOJIMYECTBO Y4YEOHBIX YACOB IO
JIOTIOJTHUTEIBHON  00IIepa3BuBaloen
pOrpamMme;

- KOJHMYECTBO yueOHBIX
COINIACHO PaCIHMCaHUIO;

- wuHpopmanus 00 WU3MEHEHUU
CPOKOB W/WJIM BPEMEHH H3y4YEHHUE
OTICNBHBIX ~ TEMaTHYECKUX  OJIOKOB
(pa3meno, MopyJied) ¢ yKa3zaHHUEM
NPUYHH u 11eJ1ec000pa3HOCTH
U3MEHEHUH, ONMCAaHUE pPE3EepBOB, 3a
CYET KOTOPBIX OHU OYIyT peain30BaHbI

qaCoB

Cpoxk peasm3zanuu nporpaMmbl M 00beM Y4YeOHBIX
YacoB:

Cpok peanuzanun o0pa3oBaTeNbHON MporpamMmsl 1 ro.
[IporpamMma cocTouT U3 2 00pa3oBaTENbHBIX MOAYJEH,
KOTOpBIE paccuuTaHbl Ha 72 yaca U 40 4acoB JieTHEN
TPYAOBOM MPAKTUKH.

JlaTa Havana ¥ OKOHYAHMS pean3allMy IporpaMMel: ¢ 1
Mapta 2025 no 30 utons 2025 ropa.

Marepuan nporpammsl pa3eiacH Ha 2 MOIYJIS:

1 moxyns: «IIpodeccuonanbuoe camoonpesenenue» - 36
4acoB

2 monynb: «[logroroBka k Oyayiei kapbepe» - 36 4acoB
Jletnsist TpynoBas npaktuka — 40 yacoB

[IporpaMMa cOCTOUT U3 TEMAaTUYECKUX OJIOKOB:
Tematnueckne 3aHATHUS.

DKCKypCHH.

Macrep — KJ1accsl.

[TpodopreHTallMOHHbBIE WUTPBHI.

TpeHUHIOBbIE 3aHATHSL.

Nk W=

Ha
hilas:|

Hear  paboueidi  mporpaMmbl
TeKyIIeH yueOHBIi roj
KOHKPETHOW y4eOHOM TPyTIIBI

- OKa3aHMe MNpO(OPUEHTALMOHHOW  MOAJEPIKKU
oOyuaromumMmcs B mporecce BbiOopa nmpoduiis 00yueHus
u cdepsl Oyaymied npodeccCuoHaANbHOU ACSITEIBHOCTH,
YCJI0BUA JJIA YCHGIHHOﬁ couam3annuu n
npo(eCCHOHATIBHOIO CAMOOIPEEIEHHSI TOIPOCTKOB
-co3/1aHe ONaronpusTHON cpensl sl caMopeanu3auu
U CO3MAATENbHBIX MOTPEOHOCTEH MOAPOCTKOB Ha
OCHOBE COLMAJIbHO-3HAYUMON TPYJIOBOU IEATEIBLHOCTH,
JUIs IpUOOPETEHNUs! )KU3HEHHOT'O OIbITA.

3agaum Ha TeKyuiel yueOHbIH rox
JUTsI KOHKPETHOUW Y4EOHOU TPYIIITHI

Obyuarowue 3a0auu:




- OCBOUTH OCHOBHBIC TOHSATUS M KAaTETOPUH, BIIUSIOIINC
Ha BBIOOp TMPOdeccHH.

- ChopmupoBaTth y OOyYalOIMIUXCS CHCTEMY 3HAHHM,

npeicTaBIeHUd 0 cebe, COOCTBEHHBIX pecypcax,
BO3MOXKHOCTSX M CITOCOOHOCTSIX.

Paszsusarowue 3a0auu:

- CopmeiicTBOBaTh  Pa3BUTHUIO  3PEIIOCTH  MHTEPECOB
00yJaromuxcsl.

- Pa3BuTh y oOyd4aromuxcsi HaBBIKM PEe(ICKCHH, B TOM
YHCIie HABBIKU aHAJIM3a CBOUX HHTEPECOB, CIIOCOOHOCTEH,
BO3MOKHOCTEH, aHaJIN3a COOCTBEHHOTO OIIBITA TIO3HAHUSI.
Bocnumamenvuwvie 3a0aqu:

- ConmeiicTBOBaTh ~ CaMOONPEACICHUIO  MOJIPOCTKOB,
AKTUBU3HUPOBAB HX JMYHOCTHYIO IIO3HMIHWIO B CUTyallun
npodeccroHaIBLHOTO BEIOOpA.

- ChopmupoBath y O0OydYalOMMXCA TMPEACTABICHUS O
pBIHKE TPYJIa M PHIHKE 00pa30BaTEIbHBIX YCIYT.

Pesxxum 3aHsaTMHi B TEKylIEM
y4eOHOM rozy (ykazatb
MPOJOKUTEIHHOCTh U KOJIMYECTBO
3aHSATUA B HEAENI0 CO BCEMH

BapHaHTaMd W  OOOCHOBAaHHEM
BBIOOpA BapHaHTa,
IPOJIOJIKUTEIBHOCTD y4eOHOro

Jyaca, €CJIM OHa OTJIh4YacTCca OT
aKaJICMHUYCCKOIo yaca

Pexum 3ansatuii: Mogyne peanusyercs B TeueHHe 6-9
JHEW B KAHUKYJSIpHOE BpeMss 1o 3-6  4acos.
MexMoAyIbHOE COMPOBOXKICHUE YUAIIUXCS POBOJAUTCS
C  MNPUMEHEHHWEM  JIUCTAaHIIMOHHBIX  TEXHOJOTHM
MPOJIOJKUTENIHOCTh  HEMPEPHIBHONW HEMOCPEICTBEHHO
00pa30BaTeNbHON N1eATEIbHOCTH COCTaBIsieT He Oosee
30 MHHYT, OCYIIECTBIJISIETCS TOCPEICTBOM COOOIIECTBA
COLIMaIbHOMU CceTH BKonTaxkre, MeCCEHKEpax
WhatsApp, Viber, Telegram

D®opMbl 3aHATHI

®opma o00yueHHs — O4YHas1 C NPUMEHEHHEM
JMICTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHIA.

IInanupyemsl pe3yabTaThl

Cpoku ammecmayuu:

-BBOJHBI KOHTpPONb (IO pe3ynbraTaMm (UKCUpYyeTcs
HayaJlbHBI ypOBEHb 3HAHWM, HAaBBIKOB, PAa3BUTHSA
oOyuaromuxcs) —1 mapra 2025:

-IPOMEXyTOYHas arrecranus — anpens 2025 r.,
-urorosas arrecrauus — 30 urons 2025 r.

OcHOBHBIMH  (OopMaMU  TOABEACHUS  HUTOTOB IO
[IpOrpaMMe  SBJISIETCS:  OTCIIEKHBAaHUE B  IIPOLECCE
IpYNIOBOM W WMHIUBUAYaJbHOW pabOThl M HTOTOBBIX
3aHATUH; YydYacTHE B JIEJOBBIX MWIpax, KOHKypcax
COLIMAJIbHBIX MPOEKTOB MECTHOTO, PETHOHAJIBLHOTO,
(benepanbHOro YpoBHS, TPYJ0YCTPOUCTBO.

I[lo okoHwanuu Kypca oOyueHuss oOydaromuecs
MOJy4YaroT CBMJCTEIbCTBA YCTAHOBJIEHHOTO 00pasia,
MIOJTY4YaloT MPaBO Ha TPYAOYCTPOMCTBO B JIETHEE BPEMsI.




KanennapHo-remaTu4ecKui niaH
110 JIONOJIHUTEIBHOM 00111€00pa30oBaTEIbHON 0011Iepa3BUBAIOLLIEH TPOrpaMme
Tpynosoii oTpsia crapumekjaaccHukoB «KABAHI'AP/I) na 2024-2025 y4yeOHblii roa

Monayas 1: «IIpodeccnonabHoe camoonpeaeneHue) - 36 yacos

Mecsn Yucno Bpems dopma Konnue Tema 3ansaTHs Mecro dopmMa KOHTPOJIA
Ne MIPOBEICHUS 3aHATUN CTBO MIPOBEICHUS
3aHSTHSL. 4acoB
1. MapT IIPE3EHTaLus, 6 1 Ttema: «BBemeHune B Kypc. 3HAKOMCTBO. KaOMHeT
WHCTPYKTaX, CamoomnpeneneHue; Nel4, 16 HaOJII0JIeHUE, TECT,
urpa, pabora B TpeHuHr: «IIcuxonornyeckas CYTh TBOPUYECKOE 3aaHUE,
rpynmnax, aHkera po(hecCHOHANBHOTO CAaMOOTIPEIEIICHUS» pednexcus
Urpa «A30yka mpodeccuit»
2. MapT TIpE3CHTALHNS, 6 2 Tema: «/loporu, KOTOpsIE MBI BEIOMpaEeM» KaOWHET
HaOII0IEHUE, TECT
pabota B TpenuHnr: «MeXIIMYHOCTHOE Nel4, 16
o ponesas urpa,
rpynmnax, urpa, B3aMMO/ICHCTBHEY.
YIpaKHEHUA, Urpa «llemouka npodeccuii» perexcis
3. MapT Mpe3eHTaIs, 6 3 tema: «CouManbHblE TPOOIEMBI TpYIay; KaOWHET HaOJIOZICHUE,
aHanmu3, pabota Tpenunr: «Pa3Butue yMeHUN MO IPUHATHUIO Nel4, 16 urpa, peduexcus
B rpymnmnax, pelieHus».  Jrambel  Mpolecca  MPUHATHUS
JHUCKYCCUS pewenust. MimuranmonHas urpa «bupka Tpyaay.
4. MapT pe3eHTalus, 6 4 tema: «lIpodeccuonanbHas nepcreKTUBA. KaOUHeT pe3eHTaLHs
urpa, CocraBiieHue pe3romey; Nel4, 16 3aJlaHusl, CAMOOILIEHKA
TBOPYECKOE Tpenunr: «OMoOIMOHATBHOE OTHOLIEHUE K
3aaHKe BBIOOpY npodeccuny; 3HaKOMCTBO c
VHJIUBUYaJIbHO mwiatdopmoit «Pabora B Poccuny»
5. MapT pabora B 6 5 TeMa: «IIpodeccun c 00bI1I0M KaOMHEeT
. Urpa, MpoeKT, 3aIInTa
rpymnmax, wurpa, nepcnektuBoi». Ilpodopuenrtarmonnas wurpa | Nel4, 16, 4
aHaJIN3, MPOCKT «l"opon Oyaymeroy. fpoekta.
6. MapT 9KCKYpCHH, 6 «JKcKypcun ~ Ha  mOpemmpustas».  Hrpa HaOI0IeHHE,
urpa, KOHKypc «PacnakoBka npodeccuii». Konkypec. o0cyxeHue,
pedaekcus
2 moayJib: «IlogroroBka k Oyayuiei kapbepe» - 36 yacoB
7. |  wmonp | npesenratmsi, | 6 | 8 Tema: «Kapbepa u KapbepHas CTPATEr s | kaGumer | maGmioneHmue, Tecr,




Oecema,  wrpa, TpeHuHr: «YMEHue yUYUThIBaTh CBOU CUIbHBIC Nel4, 16

TBOPUYECKOE 3aaHUE,
pabora B u ciabbie CTOPOHBD. BusyanbHo- edexcrs
rpymniax, aHkeTa pednexcuBHoe ynpaxHenue «lIpuzBanuey. P

8. UIOHb IIpEe3eHTalus, 6 «AKTyanuszanus JINYHOTO KaOMHEeT

pabora B podeCCHOHATIBEHOTO miaHa». TpeHuHr: Nel4, 16
o HaAOJIFOIEHHE, TECT
rpynmnax, wurpa, «Ponb KM3HEHHBIX IIEHHOCTEH TmpHu BbIOOpE ’
poiesas urpa,
yIpaXHEHMS, npodeccun»
TPEHUHT [TIpodopuenranmonnass urpa  «Kaaposbrii pegexcus
BOIIPOCY.

9. HIOHBb Mpe3eHTalus, 6 Macrep — xmacc «CekpeTbl  YCIEUIHOTO KaOWHET HaOJIOICHUE,
MacTep-Kiace, TPYAOYCTPOMCTBaY. TpenuHr: «YMmeHnue Nel4, 16 urpa, peduaexcus
pabora B YUUTBIBATh CUJIbHBIE U CIIA0BIE CTOPOHBI»
rpynnax, aHajus

10. HIOHb IIpEe3eHTalus, 6 TpeHuHnr: «IlmannpoBanue KaOUHET IIPOEKT, MpPE3eHTALUs
urpa, npodeccuoHambHOro  myTu»  IIpoeKTuBHBIM Nel4, 16 3a/laHusl, CAMOOLICHKA
TBOPYECKOE pucynok «S uyepe3 10 mer». IIpoextuBHas
3a/laHue TexHuKa «Moii ToBapuiy uepe3 10 ser».

VHAMBHUYAJIbHO

11. UIOHBb pabota B 6 Tpenunr: «Pemenue npoOiembl  BbIOOpa KaOMHeT Urpa, MpoeKT, 3aIInTa
rpynmnax, wurpa, npodeccun».  CuryaruBHas wurpa «Moii Nel4, 16 IIPOEKTA,
aHaJINU3, IPOEKT BBIOODY. o0cyxeHue

12. HUIOHE urpa, KOHKYPC, 6 10 TEMA: IToaroroska U 3aluTa KaOuHET HaOJII0IeHuE,

IIPOEKT. po(OPUEHTAIIIOHHBIX TPOEKTOB. Nel4, 16,4 | obcyxnenue,
Tpenunr:  «lIpodeccronansHas  3penocTb» pedaexcust
[Ipodopuenrammonnas wurpa «llpuém Ha
padoTy».
UTOro: 72

TpynoBas npaktuka — 40 yacos
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