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1. Общая характеристика учебного плана 

 

1.1 Учебный план Муниципального бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного образования «Дом школьника» г. Назарово 

Красноярского края (далее МБОУ ДО «ДШ» г. Назарово) отражает 

содержание образовательных услуг в сфере предоставления дополнительного 

образования по соответствующим образовательным программам в рамках 

персонифицированного финансирования. 

Учебный план разработан на основе следующих документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устава Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Дом школьника» г. Назарово Красноярского 

края № 585- п от 25.04.2019 г. 

Учебный план отражает специфику, организацию и содержание 

образовательной деятельности, приоритетные направления образования, 

учитывает социальный заказ детей, родителей, учредителя на дополнительное 

образование детей. 

        1.2 Учебный план дополнительного образования направлен на 

решение следующих задач: 

       - достижение планируемых результатов освоения дополнительных 

общеобразовательных программ; 

        - развитие творческих способностей обучающихся, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, 

обеспечение духовно- нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания, профессиональной ориентации 

обучающихся; 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов детей и их родителей;  

- выявление, развитие и поддержка талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

- вовлечение детей ОВЗ в дополнительное образование; 

- социализация и адаптация обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся. 

 

1.3 Особенности режима и организации образовательного процесса.         

Организация образовательного процесса осуществляется в свободное от 

основной учёбы время, на основе добровольного выбора детьми 



 

образовательной области, вида деятельности, направления и профиля 

программы.  

        Для обучения по общеобразовательным программам, реализуемым в 

рамках системы персонифицированного финансирования, принимаются дети 

от 5 лет до 18 лет, с соблюдением всех положений. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально 

или всем составом объединения. 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а 

также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ и определяются локальными нормативными актами Учреждения.  

Занятия проводятся согласно расписания, которое составляется в начале 

учебного года и утверждается директором.  Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 30- 45 минут в зависимости от профиля 

объединения, возраста обучающихся, продолжительности освоения данной 

программы.  

Учреждение работает ежедневно с 8.00 до 20.00 в соответствии с 

расписанием учебных занятий.  

    Учреждение реализует образовательную деятельность в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. В период школьных каникул 

по заявлению педагога расписание занятий и их формы могут изменяться. 

Учебный процесс может продолжаться в форме поездок, сборов, модулей 

разной направленности. Модульные программы работают в каникулярное 

время по 2-6 часов. 

1.4 Основой содержания образовательной деятельности в рамках 

системы персонифицированного финансирования является пакет 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

(далее ДООП), созданный педагогами МБОУ ДО «ДШ» г. Назарово.  

Образовательная деятельность осуществляется по направленностям: 

– художественная; 

– социально – гуманитарная; 

- физкультурно – спортивная; 

-  естественнонаучная направленность. 

По данным направленностям планируется открытие 41 учебной группы 

для 527 обучающихся. 

В художественной направленности реализуются 9 ДООП (открыты 14 

учебных групп на 166 человек): 

1. "Мастерская чудес"  

2. "Студия мягкой игрушки"  

3. «Гармония красок»   

4. Музыкальный театр «Арабеск»  

5. "Мир глазами детей"  

6. "Студия творческих идей"  

7. «Народный вокал»  

8. "Голос- ОК"  

9. «Танцевальная аэробика» 



 

ДООП социально-гуманитарной направленности призваны обеспе-

чить создание условий для социального творчества через многообразие 

форм деятельности, позволяющих обучающемуся осознать себя как 

личность, самоутвердиться, развить интересы и способности в 

изменяющихся социально-экономических условиях. При этом 

обеспечивается гармонизация интересов общества и интересов каждой 

личности.  

В данной направленности реализуются 10 ДООП (открыты 23 учебные 

группы на 316 человек): 

1. Подготовка к школе «Развитие речи» 

2. Подготовка к школе «Математика» 

3. Социально – психологический тренинг «Инфинити». 

4. «Я +ты+ английский» 

5. «Киномания» 

6. «Ступени» 

7. "Развитие интеллекта" 

8. «Говоруши» 

9. «Школа знатоков» 

10. «Время думать» 

В физкультурно – спортивной направленности реализуется 2 

программа, открыто 2 группы на 20 человек: 

 «Сила и грация». В ходе всего периода обучения охватываются 

несколько видов аэробики: базовая аэробика, танцевальная аэробика, 

стретчинг, силовая аэробика. Весь процесс обучения строится на 

использовании общеразвивающих, танцевальных упражнений, выполняемых 

под различные стили музыки.  

«Шахматы» - интеллектуальное развитие обучающихся.  

    В естественнонаучной направленности реализуются 1 программа, 2 

учебные группы, обучается 25 человек: 

«Мир вокруг нас»- данная программа направлена на исследовательскую 

деятельность в рамках живого уголка. Воспитывает любовь к животным.  

Формы занятий детских объединений самые разные: КВЕСТ, фотокросс, 

флеш-моб, социальные акции, беседа, игра, диспут, экскурсия, тренинги, 

лекции. 

При реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в очной форме; с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий промежуточная  

итоговая аттестация обучающихся проходит согласно нормативно – локальных 

актов Учреждения. 



 

Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования  

«Дом школьника» г. Назарово Красноярского края на 2022-2023 учебный год 

 

№ п/п Наименование 

программы 

Срок 

реализации 

программы 

Возраст 

обучающихся 

Количество 

обучающихся 

Количество 

учебных 

групп 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 

программе 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы художественной направленности 

1.  «Голос-Ок» 1 год 5-15 10 1 4 144 

2.  Музыкальный театр 

«Арабеск» 

1 год 5-14 10 1 4 144 

3.  «Мастерская чудес» 1 год 8-15 14 1 4 144 

4.  «Студия творческих 

идей» 

1 год 7-13 11 1 4 144 

5.  Художественная студия 

«Гармония красок» 

1 год 7-18 26 2 4 144 

6.  "Мир глазами детей"  1 год 5-7 53 4 3 108 

7.  «Танцевальная 

аэробика» 

1 год 5-7 12 1 4 108 

8.  «Студия мягкой 

игрушки» 

1 год 9-18 20 2 4 144 

9.  «Народный вокал» 1 год 6-13 10 1 4 144 

 Итого   166 14   

 

 

 

 



 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы социально – гуманитарной направленности 

 

1.  «Ты+Я+английский» 1 год 7-9 14 1 4 144 

2.  Подготовка к школе 

«Развитие речи» 

1 год 5-7 40 3 3 108 

3.  «Ступени» 1 год 5-7 11 1 4 144 

4.  Подготовка к школе 

«Математика»   

1 год 5-7 40 3 3 108 

5.  «Говоруши» 1 год 5-8 26 2 4 144 

6.  «Школа знатоков» 1 год 6-10 15 1 4 144 

7.  «Киномания» 1 год 7-17 60 4 12 дней по 4 часа 48 

8.  «Развитие интеллекта» 1 год 7-17 60 3 1 раз в неделю по 2 

часа (9 дней) 

18  

 Итого   266 18   

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы физкультурно - спортивной  направленности 

1. «Сила и грация» 1 год 5-17 10 1 4 144 

2. «Шахматы» 1 год 7-15 10 1 4 144 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы естественнонаучной   направленности 

1.  «Мир вокруг нас» 1 год 5-11 25 2 4 144 



 

 

                                     

 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы социально – гуманитарной направленности, 

реализуемые в модульной форме 

1 Социально – 

психологический 

тренинг «Инфинити» 

1 год 12-17 20 2 3 модуля: 

5 дней по 6 

часов; 

1 модуль: 

9 дней по 6 

часов 

144 

2 «Время думать» 1 год 16-18 30 3 4  модуля 

по 36 часов 

144 
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